
REGOLAMENTO
La manifestazione verrà effettuata con qualsiasi condizione atmosferica.
PARTENZA: alle ore 20,00. Tempo massimo 40 minuti.  
Oltre i 40 minuti si viene esclusi dalla classifica. Cronometraggio a cura dei Giudici UISP.
RITROVO: dalle ore 18,30 Piazza della Repubblica 1, Zola Predosa.
PARTECIPAZIONI: Tesserati UISP, FIDAL, RunCard e chiunque con certificato medico agonistico.
QUOTA ISCRIZIONE: euro 8,00; Il giorno della gara SI ACCETTANO ISCRIZIONI ad euro 15,00. 
ASSISTENZA: personale di servizio, servizio apri pista e scopa, ambulanza e medico.
PREMIAZIONI: premi in natura per i primi tre assoluti Donna e Uomo e ai primi tre di ciascuna 
categoria.
ASSICURAZIONE: la manifestazione è coperta da Polizza assicurativa UnipolSAI.
RESPONSABILITÀ: con l’iscrizione il partecipante solleva l’organizzazione da ogni responsabilità 
penale e civile per quanto possa accadere sia al concorrente che a terzi o cose in conseguenza dello 
svolgimento della prova.
OBBLIGHI: è CONSIGLIATO l’uso della luce frontale.
PERCORSO: 2500 mt. da ripetere due volte, in parte all’interno del  
Parco Giardino Campagna di Zola.
CATEGORIE: A = M da 2006 a 1978; B = M da 1977 a 1968; C = M da 1967 a 1958;  
D = M da 1957 e prec.; E = F da 2006 a 1978; F = F da 1977 a 1968; G = F da 1967 e prec.
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ISCRIZIONI sul sito irunning.it/emiliaromagna entro le ore 23,59 del 9 novembre 
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